Puheterapiakeskus TEMPO oy
Reviisorinkatu 3,

02770 Espoo
info@tempokeskus.fi

p. 050-5773679 (Salla Pohja)

HAKULOMAKE:

KOHTAA ANKYTYKSESI — SE ON VAIN OSA SINUA

Kurssi noin 11-16 -vuotiaiden nuorten ankytykseen

I:I Hakemus koskee Kohtaa ankytyksesi — se on vain osa sinua -sopeutumisvalmennuskurssia
17.6-21.6.2021. Kurssi alkaa perjantaina klo 12.00.

1. Yhteystiedot:

Hakijan nimi

Sosiaaliturvatunnus

Osoite

Nuoren koulu — tai opiskelupaikka:

Aidin nimi puhelin

sdhkoposti

Isdn nimi puhelin

sdahkoposti

Kurssille osallistuvan vanhemman nimi

Mikali vanhempi hakee Kelasta kuntoutusrahaa kurssin ajalta, tarvitaan kurssille osallistuvan vanhemman

sosiaaliturvatunnus:




2. Puhetilanne ja aiempi kuntoutus ja sopeutumisvalmennus:

Aidinkieli, ja muut aktiivisessa kdytdssa olevat kielet

Milloin @ankytys on alkanut?

Millaista dnkytys on nyt? Kuvaile

Merkitse asteikolla 1-10, minka verran sinulla talla hetkella esiintyy seuraavia ankytykseen liittyvia piirteita

(1=ei lainkaan, 10=erittdin paljon):

Toistoja, venytyksia, lukkoja 1 2 3 4 5 6 7 8
Kasvojen/kehon jannitysta tai ylimaaraisia liikkeita 1 2 3 4 5 6 7 8
Apusanojen (66, no tota yms) kayttoa 1 2 3 4 5 6 7 8
Sanojen vaihtamista 1 2 3 4 5 6 7 8
Puhumisen valttamista, jos mahdollista 1 2 3 4 5 6 7 8
Vaikeutta parjata sosiaalisissa tilanteissa 1 2 3 4 5 6 7 8
Puhetilanteisiin liittyvaa jannitysta tai ahdistusta 1 2 3 4 5 6 7 8
Ankytyksen tuomaa itsetunnon alenemista 1 2 3 4 5 6 7 8
Muuta, mita? 1 2 3 4 5 6 7 8

Miten dnkytys on vaihdellut viime vuosina?

Miten dankytys vaikuttaa eldamaasi, esim. sosiaalisiin suhteisiin, tydssa kdymiseen, asioimiseen ym.
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Miten lahiymparistdsi suhtautuu ankytykseen (esim. perhe, ystavat, tyokaverit)?

Aiempi puheterapia (missa, minka verran, mita harjoiteltu), tai muu kuntoutus

Mikali kdyt nyt puheterapiassa, nykyisen puheterapeutin nimi ja puhelinnumero:

Aiempi / aiemmat dnkytysterapiakurssit? Milloin, miten pitka kurssi, kenen jarjestima?

Onko sinulla ankytyksen lisaksi muita elamantilanteeseen liittyvid huolenaiheita? Millaisia?

3. Odotukset kurssille:

Mika saa sinut hakeutumaan sopeutumisvalmennukseen juuri nyt?

Mita odotat kurssilta?



4. Muuta kurssijarjestelyissa huomioitavaa:

Erikoisruokavaliot:

Muut terveydentilassa kurssijarjestelyissa huomioon otettavat tekijat:

Muuta, mita?

Suostun siihen, etta tullessani kurssille valituksi kurssin jarjestdja voi olla yhteydessa

kuntouttavaan puheterapeuttiin.

I:I Olen hakeutunut kurssille 1dakarin lahetteell3.

Toimitan kopion lahetteesta kurssin jarjestdjalle postitse, sahkopostilla tai paperisena kurssin
alkaessa. Voin talldin hakea Kelasta korvauksia matkakustannuksiin.

Pdivamaara ja paikka

Hakijan allekirjoitus



