Kasvattaja — ndin helpotat lapsen

ankytysta!

Vahvista
osaamistasi

Huoli
puheeksi

Hoitoon
ohjaaminen

Toimi arjessa

e Kartuta tietojasi ja osaamistasi dnkytyksesta kdymalla maksuton koulutus Ankyttévi lapsi
varhaiskasvatuksessa (www.temposhop.fi)

Varhais-
kasvatukseen:

¢ Ota ankytys puheeksi lapsen vanhempien kanssa ja kerro havainnoistasi. Anna vanhemmille
tietoa ankytyksesta ja rauhoita vanhemman huolta vahattelematta asiaa. Anna vanhemmalle
esitemateriaalia ankytyksesta (www.tempokeskus.fi) ja ohjaa vanhempi tutustumaan
maksuttomaan Kohti Voimaa —omahoitoon (www.temposhop.fi)

¢ Pohdi yhdessa vanhemman kanssa, millaista tukea lapsi ja perhe tarvitsee dnkytykseen. Ohjaa
perhe tarvittaessa puheterapiaan. Hyddynna toimintaohjeet varhaiskasvatukseen -kuviota
arvioidessasi milloin ohjata lapsi puheterapiaan.

Terveyden-
hoitajille:

¢ Pohdi, miten tuet lapsen puheen sujuvuutta varhaiskasvatuksen arjessa. Kiinnitda huomiota
aikuisten vuorovaikutukseen (esim. rauhallinen puhemalli, vuorottelu, kielellinen vaativuus).
Suosi pienryhmatoimintaa. Vahvista lapsen puherohkeutta ja itsetuntoa. Osoita hyvaksyvaa
suhtautumista ankytykseen. Sinulla on tarkea merkitys lapsen kehityksen tukemisessa!

Kelan tukema kuntoutuksen kehittdmishanke 2022-2025:
Ankyttévien lasten hoidon saatavuuden parantaminen.
Voimavarakeskus Tempo Oy



Varhaisen tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksen arjessa alkaa

heti, riippumatta siitd, kauanko ankytys on jatkunut.
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rauhallinen puhemalli

vuorottelun korostaminen

kielellisen vaativuuden vahentaminen

pienryhmatoiminta

hyvaksyva suhtautuminen ankytykseen
lapsen itsetunnon ja puherohkeuden vahvistaminen

Onko lapsen ankytys jatkunut yli 6 kuukautta?
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Kylla.
Anna perheelle
ensitietoa ankytyksesta.

Ohjaa perhe ilmaiseen
Kohti Voimaa -
omabhoitoon tai Voima -
kuntoutusohjelmaan.
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Ohjaa perhe
hakeutumaan
puheterapeutille.
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Ei.

Ota asia puheeksi
vanhempien kanssa ja
kerro ensitietoa
ankytyksesta

Ohjaa perhe
tutustumaan Kohti
Voimaa -omahoitoon.
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Onko vanhempi hyvin
huolestunut
ankytyksesta?

TAI
Reagoiko lapsi
ankytykseen kielteisesti
/voimakkaasti?
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— Kylla. Ei.
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Seuraa puheen sujuvuuden
muutoksia ja arvioi tilannetta
uudelleen 3 kuukauden kuluttua.




